Jidelna KOCOUREK

|Menu - Pondéli - 15.12.2025 - Kapustova s uzenym masem

|
|1. ||120g || ||V|'dehsky veprovy gulads, houskovy knedlik |
2. |[220g]| |[Pecené kure, dugend ryze |
3. |[300g]|SLADKE |[Msli vio¢kové kae s jahodami |
|4. ||350g ||VEGETARIAN ||Kovbojské fazole se zeleninou (chilli), chléb |
B ] E |
|6. ||4SOg || ||Ze|eninovy salat s tundkem a kuskusem |
2 ] = |
|8. ||100g|| ||Smaieny pikantni hermelin, hranolky, tatarskd omacka |
|9. ||150g ||BEZLEPEK/ DIETA ||VepFov§/ flamendr, jasminova ryze |
[Salét I I |[Okurkovy |

|Menu - Utery - 16.12.2025 - Rajska s ovesnymi vlockami a bazalkou

|
|1. ||1ZOg || ||Hejtmansk§/ veprovy platek (kysané zeli,parky,vejce),tést. |
|2. ||3509 || ||Srbské veprové rizoto sypané syrem, okurek |
|3. ||3509 || ||Va|a§sk)'/ kontrabas (uzené maso, brambory, pohanka,brynza) |
|4. ||2009 ||VEGETARIAN ||Sma2en§/ celer, vafené brambory, tatarskd omacka |
|5. ||400g|| ||Cerstvé zelenina + Ruské vejce, pecivo |
B I = |
2 I = |
|8. ||1SOg || ||Kré||’k na paprice, houskovy knedlik |
|9. ||1509||BEZLEPEK/ DIETA ||R)’/éové nudle Singapur (kufeci maso,pérek,kedlubna,cuketa) |
|Sa|ét || || ||Mrkvovy S ananasem |

[Menu - Stfeda - 17.12.2025 - Co¢kové

|
1. ||[220¢]| ||Kachni roldda s masovou néplini, dudena ryze |
2. ||[220¢]| ||KuFeci prsitka se unkou a brokolici ve smetan.om., t&st. |
3. ||5 ks ||SLADKE ||Ceské buchty s dzemem |
l4. ||3509||VEGETARIAN ||Bulgurové rizoto (brokolice, kukufice, dyné), ¢alamada |
1> Ll = |
l6. ||450¢]| ||Thajsky salat s kufetem a nudlemi |
2 Ll = |
|8. ||1SOg|| ||Muf|on|' pikantni ragu, bramboracky |
lo. ||1009|[BEZLEPEK/ DIETA ||Peceny losos na kopru s medovo-hof¢i¢nou oméaekou, vat.br. |

|

|Salét I I ||[zelny s kukurici




[Menu - Ctvrtek - 18.12.2025 - Celerova

|
1. ||[220¢]| ||Pecené kufe z podlesf (klobésy,houby,ketup,vino),brambory |
2. |[120g]| |[Mexicky vepfovy gula (hragek), sypany syrem, dusend ryze |
3. |3509]| ||zapecené téstoviny po uhlifsku (uzeny blicek,syr,smetana) |
l4. ||2009||VEGETARIAN ||Dugens karotka na mésle, varené vejce, varené brambory |
|5. ||400g|| ||Cerstvé zelenina + Budapestskd pomazénka, pecivo |
6 [ = |
7 [ = |
ls. ||200¢]| ||Smazen niva, varené brambory, tatarska omacka |
lo. |[150g||BEZLEPEK/ DIETA ||Vepiova panenka v pepfové omééce, opékané brambory |
|Sa|ét || || ||Mrkvovy s jablky, medem, ofechy a rozinkami |

|Menu - Patek - 19.12.2025 - Hovézi vyvar s téstovinou

|
|1. ||100g|| ||Svfékové na smetané, houskovy knedlik |
|2. ||1ZOg || ||Mexické fazole s veprovym masem, chléb |
3. |[300g|[SLADKE ||Sulénky s mékem |
|4. ||3509 ||VEGETARIAN ||S)'/rové omacka se zeleninou, téstoviny |
B I = |
|6. ||4509|| ||Asijsk§/ salat s ryzovymi nudlemi a kufecim masem |
2 I = |
|8. ||ZOOg || ||Pstruh s glazovanou baby karotkou, varené brambory |
|9. ||1509||BEZLEPEK/ DIETA ||§panélské kureci prsa, americké brambory, tatarskd omacka |
|Salat I I ||Calaméada |




