Jidelna KOCOUREK

|Menu - Pondéli - 22.04.2024 - Celerova

|
|1. ||220g || ||KuFe na paprice, téstoviny |
2. |[120g]| |[Mexicky vepfovy gula (hragek), sypany syrem, dusend ryze |
3. |[300g]|SLADKE |[Moravské halugky s jablky a skofici, sypané tvarohem |
l4. |[200g|[VEGETARIAN ||Cinské zeleninova smés se zampiény (séja), kuskus |
B ] = |
|6. ||4509|| ||Recky salat (balkénsky syr, olivy, zelenina), pecivo |
2 ] = |
ls. ||[150¢]| ||Han&cké vepfové maso (kapie,ke¢up,Eesnek), bramboraeky |
lo. ||1009|[BEZLEPEK/ DIETA ||Lososovy filet, pe¢end mexicka zelenina,americké brambory |
[Salét (| ||salét z kysaného zeli s jablky |

|Menu - Utery - 23.04.2024 - Hrachova

|
|1. ||100g|| ||Sma2ené rybi filé, bramborova kase, okurek |
|2. ||3509 || ||VepFové rizoto sypané syrem, okurek |
|3. ||3509 || ||Ko|o§varské zeli (zapeCené s mletym masem) |
|4. ||ZOOg ||VEGETARIAN ||Kvéték s chilli a rozmarynem, dusena ryze |
|5. ||400g|| ||Cerstvé zelenina + Saldmova pomazanka, pecivo |
B I = |
2 I = |
|8. ||1SOg || ||Je|en|’ gulas, bramborovy knedlik |
|9. ||1SOg ||BEZLEPEK/ DIETA ||KuFeC|' zavitek v hrasku (masova napln), varené brambory |
|Sa|ét || || ||Mrkvovy S ananasem |

|Menu - Stfeda - 24.04.2024 - Rajska s ovesnymi vlo¢kami a bazalkou

|
1. |[120g]| ||Stépénské vepiova pecené (vejce), dusena ryze |
2. ||[220¢]| ||KuFeci prsitka se unkou a brokolici ve smetan.om., t&st. |
|3. ||4 ks ||SLADKE ||Kynuté knedliky s dzemem, sypané pernikem |
l4. ||2009||VEGETARIAN ||zapecena zelenina, bramborové kage |
B I = |
l6. |[450]| ||Téstovinovy zeleninovy salat s kufecim masem a chfestem |
B I = |
ls. ||l200¢]| ||Dréibei jatra na ¢erveném ving, opékané brambory, tatarka |
lo. |[150g||BEZLEPEK/ DIETA |[Cikénské veprova pecené,restovand zelenina, ryze s otkou |
|Salét I I |[Okurkovy s esnekem |




|Menu - Ctvrtek - 25.04.2024 - Sklenénka (kroupy,brambory,&esnek)

|
|1. ||120g || ||Moravsk)’/ vrabec, dusené hldvkové zeli, houskovy knedlik |
2. |[220g]| ||Pecené kure na ¢esneku a tymianu, dudené ryze |
3. ||[120¢]| ||Hrachova kage, opékana klobasa, okurek, chléb |
l4. |350g||VEGETARIAN |[zapékané zeleninové brambory (le¢o,smetana,syr) |
|5. ||400g || ||Lah&dkovy salat s chfestem (Sunka,rajcata,ledovy salat) |
B ] E |
2 ] = |
l8. |[1509]| ||Suang-si z hovéziho masa, kantonska ryze (vejce,zeli) |
|9. ||200g ||BEZLEPEK/ DIETA ||VepFové burrito se zeleninou a ¢ernymi fazolemi,téstoviny |
|Sa|ét || || ||M|'chany zeleninovy |

|Menu - Patek - 26.04.2024 - Kvétakova s brokolici

|
|1. ||1ZOg || ||Sma2en§/ veprovy fizek, bramborovy salat |
|2. ||3509 || ||R)’/2e zapecena s kurecim masem po Srbsku (leco,syr),kompot |
3. |[300g|[SLADKE |lable¢na zemlovka |
|4. ||3509 ||VEGETARIAN ||C|’n5ké nudle se séjovym masem a zeleninou |
B I = |
l6. ||450¢]| ||Téstovinovy saldt s turidkem, kukufici a hragkem |
2 I = |
|8. ||1SOg || ||Pangasius zapeceny s nivou, Stouchané brambory, okurek |
|9. ||1509||BEZLEPEK/ DIETA ||Kré||’k na houbdch, dusena jasminova ryze |
|Sa|ét || || ||Ze|n)'/ s kfenem |




