Jidelna KOCOUREK

[Menu - Pondéli - 05.12.2022 - Spenatova

|
L. |[120g]| ||Vepiova pecené po Burgundsku, houskovy knedlik |
2. |[220g]| |[Kufe po horacku (2ampiony klobésy,raj¢ata), dusena ryze |
3. |[300g]|SLADKE |[Ovesn4 kage se zazvorem(datle, ofiky,Inéna seminka),banan |
l4. |350g||VEGETARIAN |[Halugky se zampiony, brokolici a nivou |
B ] E |
|6. ||4SOg || ||Téstovinov§/ zeleninovy saldt s nivou a olivami |
- ] = |
l8. |[1509]| |[Hovézi maso bac-can (zeli kapie,2zampiony), karf ryze |
|9. ||150g ||BEZLEPEK/ DIETA ||VepFové burrito se zeleninou a ¢ernymi fazolemi,téstoviny |
[Salét I I |[Okurkovy s esnekem |

[Menu - Utery - 06.12.2022 - Dyfiov4

|
|1. ||1ZOg || ||DFevorubecky veprovy gulds (Zampiony,leco,péarky), brambor |
|2. ||1ZOg || ||KuFeC|' platek s horci¢nou omdackou, téstoviny |
|3. ||2009 || ||Jétrové omacka, houskovy knedlik |
|4. ||2009 ||VEGETARIAN ||Kung-pao ze s6jového masa, dusena jasminova ryze |
|5. ||400g|| ||Mys|ivecké vejce (bram..saldt,vejce kren,slanina), pecivo |
B I = |
2 I = |
|8. ||1SOg || ||VepFové basta po Cesku (Cervené+bilé zeli,housk.knedlik) |
|9. ||240g ||BEZLEPEK/ DIETA ||Du§ené kure s kvétakem a brokolici, jasminova ryze |
|Sa|ét || || ||Mrkvovy salat s pekingskym zelim a pomerancem |

[Menu - Stfeda - 07.12.2022 - Krkonogské kyselo

|
1. ||[220¢]| ||Vepové maso na slaning, dugend ryze |
2. ||350¢]| ||zapecené téstoviny s bolofiskou omackou |
3. ||4 ks ||SLADKE ||Bavorské vdole¢ky s dzemem a tvarohem |
l4. ||2009||VEGETARIAN ||Fazolové Iusky na kyselo, vafené vejce, vafené brambory |
1> Ll = |
l6. ||450¢]| ||Téstovinovy salét s brokolici a kufecim masem |
2 Ll = |
ls. ||[250¢]| ||Prazské hovézi pe¢ené, jasminova ryze |
l9 ||1509|[BEZLEPEK/ DIETA ||Anglické dugené veprové (zapetené s brambory a zeleninou) |

|

||Calaméada




|Menu - Ctvrtek - 08.12.2022 - Fazolové

|
|1. ||120g || ||VepFové maso na divoko, houskovy knedlik |
2. ||[120¢]| ||KuFeci zavitek s masovou naplni se zeleninou, dudené ryze |
|3. ||200g || ||Jaternicovy prejt, kysané zeli, varené brambory |
l4. |350g||VEGETARIAN ||zapecené zeli s ryzi po Madarsku (houby,vejce,syr) |
|5. ||400g|| ||Cerstvé zelenina + Turistickd pomazanka (saldm,syr,vejce) |
B [ E |
[ [ = |
ls. ||[150¢]| |leleni ragti na gerveném ving, bramborové krokety |
lo. ||3509|[BEZLEPEK/ DIETA ||Dyhové kufeci rizoto, salét |
|Sa|ét || || ||M|'chany zeleninovy |

|Menu - Patek - 09.12.2022 - Moravska cibulacka s uzenym masem

|
|1. ||1ZOg || ||Sma2en§/ veprovy fizek, bramborovy salat |
|2. ||1ZOg || ||Hrachové kase s cibulkou, opékané klobasa, okurek, chléb |
|3. ||300g ||SLADKE ||Moravské halusky s jablky a skofici, sypané tvarohem |
|4. ||ZOOg ||VEGETARIAN ||Cizrnové mésce plnéné syrem, houbové ragu |
B I = |
|6. ||4509|| ||Recky salat (balkansky syr, olivy, zelenina), pecivo |
2 I = |
|8. ||1SOg || ||Zémeck)'/ kufeci medailonek (Sunka,zampiony),opékané br. |
|9. ||2209 ||BEZLEPEK/ DIETA ||Peéen)'/ pstruh se slaninou, ¢esnekem a rozmarynem, var.br. |
|Sa|ét || || ||z kysaného zeli s jablky |




