Jidelna KOCOUREK

|Menu - Pondéli - 22.11.2021 - Fazolova

|
L. |[120g]| ||Vepiova pecené po Burgundsku, houskovy knedlik |
2. |[220g]| |[Pecené kure se smetanovym penatem, téstoviny |
3. |[300g]|SLADKE ||Vio¢kové kade s pohankou, merufikami a $vestkami |
l4. ||2509||VEGETARIAN ||Fazolovy guld$ se séjovym masem, chléb |
B ] E |
|6. ||4SOg || ||Téstovinov§/ zeleninovy salat s lososem (80g), pecivo |
2 ] = |
|8. ||150g || ||PF|’rodn|’ veprovy fizek, sdzené vejce,Sunka,americké bram. |
|9. ||200g ||BEZLEPEK/ DIETA ||VepFové burrito se zeleninou a ¢ernymi fazolemi,téstoviny |
[Salét I I |[Okurkovy s esnekem |

|Menu - Utery - 23.11.2021 - Kufeci s pérkem a téstovinou

|
|1. ||1209|| ||Kachn|' roldda s masovou naplni, dusena ryze |
|2. ||100g || ||Gothajsk§/ saldm v pikantnim tésti¢ku, varené brambory |
|3. ||3509 || ||Zapeéené téstoviny po uhlifsku (uzeny bdcek,syr,smetana) |
|4. ||ZOOg ||VEGETARIAN ||Kvétékovy nakyp, stouchané brambory s cibulkou, okurek |
|5. ||400g || ||Mys|ivecké vejce(bramborovy salat,vejce,kfen,slanina)pec. |
B I = |
2 I = |
|8. ||1509|| ||Hanécké basta (3 druhy masa, zeli, houskovy+bram.knedlik) |
|9. ||2209 ||BEZLEPEK/ DIETA ||Peéené makrela, dusena Cocka s rajCaty, varené brambory |
|Sa|ét || || ||Mrkvovy S ananasem |

|Menu - Stfeda - 24.11.2021 - Frankfurtska

|
1. |[120g]| |Vepfové maso v hoftiéné omacce, téstoviny |
2. |[130g]| |[Bavorska sekané, bramborova kase, okurek |
3. |Isks ||SLADKE ||Ceské buchty s dzemem |
l4. |350g||VEGETARIAN ||Zampionové rizoto s rézi¢kovou kapustou a chestem, syr |
E T | B |
l6. |[450]| ||Téstovinovy saldt s kufecim masem a ¢ervenymi fazolemi, |
| = |
ls. ||[250¢]| |leleni ragti na gerveném ving, bramborové krokety |
|9 ||1SOg ||BEZLEPEK/ DIETA ||KréI|'k peceny na zeleniné a pivu, jasminova ryze |

|

||salét z cerveného zeli




[Menu - Ctvrtek - 25.11.2021 - Cesnecka

|
1. ||[120¢]| ||Staro¢eska pecend krkovi¢ka, dudeny $penét,vafené bramboy |
2. |[120g]| |[KuFeci nudli¢ky po Slovacku (le¢o,feferonky,kecup), ryze |
3. ||350¢]| ||Fazole po bretafisku (uzenina), okurek, chléb |
l4. ||2009||VEGETARIAN ||Smazeny syr, vatené brambory, tatarska omacka |
|5. ||400g|| ||Cerstvé zelenina + Prazsky Sunkovy salat, pecivo |
. L - |
. L = |
ls. ||[150¢]| ||Houbové rogténky, bramborovy knedlik |
|9. ||150g ||BEZLEPEK/ DIETA ||VaFené hovézi maso s kousky zeleniny, ryZzové nudle |
[Salét I I ||Calaméada |

[Menu - Patek - 26.11.2021 - Celerova

|
|1. ||1ZOg || ||Moravsk)'/ vrabec, hlavkové zeli, houskovy knedlik |
|2. ||1ZOg || ||Mexick)'/ veprovy gulds (hrdsek), sypany syrem, dusena ryze |
|3. ||300g ||SLADKE ||Krupicové kase, ovoce |
|4. ||130g ||VEGETARIAN ||Nivovy karbenatek s brokolici, varfené brambory, tatarka |
B I = |
|6. ||4509|| ||Recky salat (balkansky syr, olivy, zelenina), pecivo |
2 I = |
|8. ||1SOg || ||Lososov§/ filet s hor¢icnym prelivem, tagiatelle |
|9. ||1509||BEZLEPEK/ DIETA ||KuFeC|' stehynko se zeleninovou nadivkou, jasminova ryze |
|Sa|ét || || ||Ze|n)'/ s jablky |




