Jidelna KOCOUREK

|Menu - Pondéli - 25.01.2021 - Zeleninova s vejci

|
|1. ||220g|| ||KuFe na paprice, houskovy knedlik |
2. |[120g]| |[Domazlicka veprova plec (vejce,okurky,hragek), dusena ryze |
3. |[300g]|SLADKE ||spatzle s bor&ivkovou oméekou |
l4. ||3509||VEGETARIAN ||Cinské nudle se séjovym masem a zeleninou |
B ] E |
|6. ||4SOg || ||Téstovinov§/ zeleninovy saldt s tunakem, pecivo |
- ] = |
ls. ||[150¢]| ||Han&cké vepfové maso (kapie,ke¢up,Eesnek), bramboraeky |
|9. ||150g||BEZLEPEK/ DIETA ||KuFeC|' steak, kari omdacka s rozinkami, jasminova ryze |
[Salét I I |[Okurkovy s esnekem |

|Menu - Utery - 26.01.2021 - Frankfurtska

|
|1. ||100g|| ||Sma2ené rybi filé, bramborova kase, okurek |
|2. ||3509 || ||Moravské halusky s uzenym masem, slaninou a kysanym zelim |
|3. ||1209|| ||Coéka na kyselo, parek (2 ks), okurek, chléb |
|4. ||2009 ||VEGETARIAN ||Kvétékové kari s hrdskem, dusenad ryze |
|5. ||400g|| ||Sa|ét s cizrnou, kufecim masem a zeleninou, pecivo |
B I = |
2 I = |
|8. ||1SOg || ||Zémeck)'/ vepiovy medailonek s pepfovou omackou, hranolky |
|9. ||1509||BEZLEPEK/ DIETA ||VepFové kyta pe¢end na medu a rozmarynu, téstoviny |
|Sa|ét || || ||Mrkvovy S ananasem |

[Menu - Stfeda - 27.01.2021 - Dyfiov4

|
|1. ||1ZOg || ||KuFeC|' platek na rozmarynu, téstoviny |
2. ||[220¢]| ||Vepiové maso, dugena kapusta, varené brambory |
3. ||5 ks ||SLADKE ||Ceské buchty s povidly |
l4. |[200g|[VEGETARIAN |[Houbovy gulds, sypany syrem, dugend ryze |
B ] E |
l6. |[450]| ||Téstovinovy salét s brokolici a kufecim masem, pecivo |
2 ] = |
l8. |[1509]| |[Kufeci platek zapeceny s mozarellou a rajéaty, bulgur |
|9 ||1SOg ||BEZLEPEK/ DIETA ||VaFené hovézi maso s kousky zeleniny, ryzové nudle |

|

||Calaméada




|Menu - Ctvrtek - 28.01.2021 - Slepi¢i vyvar s vlo¢kami

|
|1. ||120g || ||Kapucfnsky veprovy gulds (Zampiony), houskovy knedlik |
2. ||[130¢]| ||Pstrosi vejce, varené brambory |
3. |3509]| |[Kologvarské zeli (zape¢ené s mletym masem) |
l4. |350g||VEGETARIAN |[S6jovy chilli gulas s fazolemi, chiéb |
|5. ||400g|| ||Cerstvé zelenina + Rybi salat ze zavinacl, pecivo |
B ] E |
2 ] = |
l8. |[1509]| ||Stépénské hovézi pecend pinéné vejci, jasminova ryze |
lo. ||1509|[BEZLEPEK/ DIETA ||Veprové Zebirko s angl.laninou a syrem,$touchané brambory |
|Salat | ||zelny s jablky |

|Menu - Patek - 29.01.2021 - Dvojita (fazole,kroupy,klobdsy,zelenina)

|
|1. ||2209 || ||KuFe a’la bazant, Cervené zeli, bramborovy knedlik |
|2. ||2009|| ||Chi||i con carne (mleté maso, fazole), dusena ryze |
3. |[300g|[SLADKE |lable¢na zemlovka |
|4. ||3509 ||VEGETARIAN ||Zapeéené brambory s brokolici, smetanou a nivou |
B I = |
|6. ||4SOg || ||Téstovinov§/ zeleninovy salat s lososem (80 g), pecivo |
2 I = |
|8. ||1509|| ||Pikantn|'jelen|' ragl na viné a chilli, gnocchi |
|9. ||2209 ||BEZLEPEK/ DIETA ||Peéen)'/ pstruh na masle se zeleninou a Zampiony, var.bram. |
|Sa|ét || || ||M|'chan)'/ zeleninovy |




