Jidelna KOCOUREK

|Menu - Pondéli - 11.01.2021 - Francouzska

|
L. |[220g]| |[Kufe pe¢ené na bazalce, dugena ryze |
|2. ||120g || ||V|'dehsky veprovy gulads, houskovy knedlik |
3. |[300g]|SLADKE |[Kukufi¢na kage s merufikami |
l4. |350g||VEGETARIAN ||Cesnekovy kuskus s pérkem a zampiony (séjové maso),kompot |
B ] = |
|6. ||4SOg || ||Téstovinov§/ zeleninovy saldt s tunakem, pecivo |
2 ] = |
l8. |[1509]| |[Kapucinské vepfové maso (jétra,fazole), kapiova ryze |
|9. ||150g ||BEZLEPEK/ DIETA ||Hové2|' Stroganov, jasminova ryze |
[Salét I I |[Okurkovy s esnekem |

|Menu - Utery - 12.01.2021 - Celerov4

|
|1. ||1ZOg || ||Se|ské vepiova pecené, duseny Spenat, varené brambory |
|2. ||1209|| ||Dr0be2|' ragu (kvétak,mrkev,brokolice), dusena ryze |
|3. ||1209|| ||Hrachové kase, opékand klobasa, okurek, chléb |
|4. ||2009||VEGETARIAN ||Rl‘.’12iékové kapusta na masle, varené vejce, varené brambory |
|5. ||400g || ||Pestry salat s tundkem a vejci (kukufice,jogurt,rajcata) |
B I = |
2 I = |
|8. ||2009 || ||Peéené veprové koleno, kysané zeli, halusky |
|9. ||1SOg ||BEZLEPEK/ DIETA ||Krf1t|' steak v medové marinadé, opékané brambory |
|Sa|ét || || ||Mrkvovy S ananasem |

[Menu - Stfeda - 13.01.2021 - Cesnekové s ovesnymi viotkami a bramborami

|
|1. ||1ZOg || ||Mad’arsky veprovy perkelt, téstoviny |
2. |[120g]| ||Ptirodni kuFeci fizek, houbova oméacka, dugend ryze |
3. |[300g]|SLADKE |[Krupicové kae, ovoce |
l4. ||2009||VEGETARIAN ||Kvétakovy mozecek, varené brambory, salat |
B ] = |
l6. |[450]| ||Téstovinovy zeleninovy salat se syrem a varenym vejcem |
B ] = |
l8. |[1509]| |[Burgundské hovézi peceng, jasminova ryze |
l9 ||1509|[BEZLEPEK/ DIETA ||Ry2ova nudle s vepfovym masem a zeleninou |

|

||Calaméada




|Menu - Ctvrtek - 14.01.2021 - Fazolové

|
1. ||[120¢]| ||Spanéliska vepfova petené (okurky,vejce,saldm),dudend ryze |
2. ||[120¢]| ||Svéticka basta (pe¢ené vepfové), bramborova kase |
3. ||l200¢]| ||Pérek Tabasco (pikantni smés/parky,ketup),vafené brambory |
l4. ||2009||VEGETARIAN ||Fazolovy guld$ se séjovym masem, chléb |
|5. ||400g|| ||Cerstvé zelenina + Lah{dkovy salat s chfestem, pecivo |
6 Ll = |
2 Ll = |
ls. ||[150¢]| ||Kan¢i ragt se $vestkami a pernikem, houskovy knedlik |
lo. ||1509|[BEZLEPEK/ DIETA ||KuFeci medailonek zapeteny se syrem a ananasem,opék.bram. |
|Sa|ét || || ||M|'chany kompot |

|Menu - Patek - 15.01.2021 - Hovézi vyvar s nudlemi

|
|1. ||100g|| ||Svfékové na smetané, houskovy knedlik |
|2. ||3509 || ||VepFové rizoto, sypané syrem, okurek |
|3. ||300g||SLADKE ||Nud|e s makem, ovoce |
|4. ||ZOOg ||VEGETARIAN ||Hermel|'nové omacka s hrdskem, téstoviny se zeleninou |
B I = |
|6. ||4SOg || ||Téstovinov§/ zeleninovy salat s lososem (80 g), pecivo |
2 I = |
|8. ||1509|| ||S)’/rov§/ trojboj (Eidam, uzeny, Hermelin), varené brambory |
lo. ||1509 ||BEZLEPEK/ DIETA ||Videfisky hovézi gulas, téstoviny |
|Sa|ét || || ||Ze|n)'/ s kfenem |




